
入退院経路調査

[調査期間] 日本慢性期医療協会会員833施設を対象に[調査期間] 日本慢性期医療協会会員833施設を対象に
12月11日にＦＡＸでの調査依頼を行い、12月15日に回収

[調査対象] 平成21年4月1日～9月30日（６ヶ月間）に[調査対象] 平成 年 月 日 9月30日（ ヶ月間）に
医療保険療養病床に入院した患者および退院した患者

[対象患者数] 入院患者数 ２１，４２９人 退院患者数 ２１，４７３人

[平均在院日数] （28,504床×30日）÷（約21,450名÷6カ月）＝約２４０日
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医療保険療養病床「入退院経路調査」
対象病床：日本慢性期医療協会会員病院 医療保険療養病床（療養病棟入院基本料算定病床）

対象患者：平成21年４月１日～９月30日（６ヶ月間）に入院した患者および退院した患者（院内転棟含む）
回答病院数 340病院

医療区分２・３の状況 ８割以上の病棟 ８割未満の病棟 全体

入院経路は、他医療機関
の一般病床からが最も多
く32 92％ 次いで院内の

対象病棟と病床数 合計 271病棟 11,817病床 合計 366病棟 16,687病床 合計 637病棟 28,504病床

経路
入院経路 退院経路 入院経路 退院経路 入院経路 退院経路

合計（人）割合（％）合計（人）割合（％）合計（人）割合（％）合計（人）割合（％）合計（人）割合（％）合計（人）割合（％）

自宅 1,610 19.31 1,840 22.13 2,359 18.02 3,294 25.03 3,969 18.52 5,134 23.91 

親族宅 0 - 12 0.14 0 - 17 0.13 0 - 29 0.14 

特別養護老人ホーム 338 4.05 334 4.02 478 3.65 647 4.92 816 3.81 981 4.57 く32.92％、次いで院内の
一般病床からが19.10％、
自宅からが18.52％となっ
ている。

在

宅

特別養護老人ホ ム 338 4.05 334 4.02 478 3.65 647 4.92 816 3.81 981 4.57 

グループホーム 50 0.60 62 0.75 104 0.79 111 0.84 154 0.72 173 0.81 

ケアハウス 33 0.40 27 0.32 54 0.41 54 0.41 87 0.41 81 0.38 

有料老人ホーム 36 0.43 69 0.83 99 0.76 163 1.24 135 0.63 232 1.08 

高齢者専用賃貸住宅 15 0.18 20 0.24 7 0.05 41 0.31 22 0.10 61 0.28 

その他の在宅系施設 37 0.44 37 0.45 88 0.67 107 0.81 125 0.58 144 0.67 

計 2 119 25 42 2 401 28 88 3 189 24 36 4 434 33 70 5 308 24 77 6 835 31 83

退院経路は、死亡退院が
最も多く30.77％、次いで

計 2,119 25.42 2,401 28.88 3,189 24.36 4,434 33.70 5,308 24.77 6,835 31.83 

老人保健施設 322 3.86 414 4.98 748 5.71 1,084 8.24 1,070 4.99 1,498 6.98 

一般病床 1,382 16.58 296 3.56 2,711 20.71 666 5.06 4,093 19.10 962 4.48 

亜急性期病棟 5 0.06 0 - 15 0.11 5 0.04 20 0.09 5 0.02 

医療療養病床 295 3.54 231 2.78 247 1.89 218 1.66 542 2.53 449 2.09 

介護療養病床 559 6.71 484 5.82 349 2.67 668 5.08 908 4.24 1,152 5.36 

自宅へが23.91％、他医療
機関の一般病床へが
12.64％となっている。

院

内

特殊疾患病棟 21 0.25 20 0.24 3 0.02 3 0.02 24 0.11 23 0.11 

障害者施設等 132 1.58 32 0.38 137 1.05 33 0.25 269 1.26 65 0.30 

緩和ケア 0 - 0 - 1 0.01 4 0.03 1 0.00 4 0.02 

回復期リハ 136 1.63 62 0.75 347 2.65 186 1.41 483 2.25 248 1.15 

精神病床 26 0.31 11 0.13 57 0.44 50 0.38 83 0.39 61 0.28 

その他 16 0.19 5 0.06 40 0.31 4 0.03 56 0.26 9 0.04 

計 2,572 30.85 1,141 13.72 3,907 29.84 1,837 13.96 6,479 30.23 2,978 13.87 

一般病床 2,740 32.87 1,021 12.28 4,314 32.95 1,694 12.87 7,054 32.92 2,715 12.64

亜急性期病棟 60 0.72 12 0.14 83 0.63 25 0.19 143 0.67 37 0.17 

医療療養病床 126 1.51 82 0.99 176 1.34 170 1.29 302 1.41 252 1.17 

介護療養病床 13 0.16 75 0.90 34 0.26 48 0.36 47 0.22 123 0.57 

特殊疾患病棟 1 0 01 3 0 04 1 0 01 4 0 03 2 0 01 7 0 03
院

外

特殊疾患病棟 1 0.01 3 0.04 1 0.01 4 0.03 2 0.01 7 0.03 

障害者施設等 10 0.12 13 0.16 55 0.42 10 0.08 65 0.30 23 0.11 

緩和ケア 8 0.10 6 0.07 5 0.04 5 0.04 13 0.06 11 0.05 

回復期リハ 65 0.78 6 0.07 185 1.41 15 0.11 250 1.17 21 0.10 

精神病床 20 0.24 17 0.20 54 0.41 55 0.42 74 0.35 72 0.34 

その他（不明を含む） 272 3.26 78 0.94 296 2.26 87 0.66 568 2.65 165 0.77 

計計 3,315 39.76 1,313 15.79 5,203 39.74 2,113 16.06 8,518 39.75 3,426 15.95 

死亡 2,995 36.02 3,612 27.45 6,607 30.77

その他 9 0.11 50 0.60 30 0.23 70 0.53 39 0.18 120 0.56 

不明 0 - 0 - 15 0.11 9 0.07 15 0.07 9 0.04 

合計 8,337 100.00 8,314 100.00 13,092 100.00 13,159 100.00 21,429 100.00 21,473 100.00 2



50床あたりの平均人数

50床当たりでみた場
医療区分２・３の状況

経路

８割以上の病棟 ８割未満の病棟 病院全体

入院経路 退院経路 入院経路 退院経路 入院経路 退院経路

平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人） 床当たり みた場

合、６ヶ月間での入院患
者数、退院患者数はそ
れぞれ約37名である。

平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人） 平均（人）

在

宅

自宅 6.81 7.79 7.07 9.87 6.96 9.01 

親族宅 - 0.05 - 0.05 - 0.05 

特別養護老人ホーム 1.43 1.41 1.43 1.94 1.43 1.72 

グループホーム 0.21 0.26 0.31 0.33 0.27 0.30 

ケアハウス 0.14 0.11 0.16 0.16 0.15 0.14 
宅

有料老人ホーム 0.15 0.29 0.30 0.49 0.24 0.41 

高齢者専用賃貸住宅 0.06 0.08 0.02 0.12 0.04 0.11 

その他の在宅系施設 0.16 0.16 0.26 0.32 0.22 0.25 

計 8.97 10.16 9.56 13.29 9.31 11.99 

老人保健施設 1.36 1.75 2.24 3.25 1.88 2.63 

般病床 5 85 1 25 8 12 2 00 7 18 1 69

院

一般病床 5.85 1.25 8.12 2.00 7.18 1.69 

亜急性期病棟 0.02 - 0.04 0.01 0.04 0.01 

医療療養病床 1.25 0.98 0.74 0.65 0.95 0.79 

介護療養病床 2.37 2.05 1.05 2.00 1.59 2.02 

特殊疾患病棟 0.09 0.08 0.01 0.01 0.04 0.04 

障害者施設等 0 56 0 14 0 41 0 10 0 47 0 11
内

障害者施設等 0.56 0.14 0.41 0.10 0.47 0.11 

緩和ケア - - 0.00 0.01 0.00 0.01 

回復期リハ 0.58 0.26 1.04 0.56 0.85 0.44 

精神病床 0.11 0.05 0.17 0.15 0.15 0.11 

その他 0.07 0.02 0.12 0.01 0.10 0.02 

計 10.88 4.83 11.71 5.50 11.37 5.22 

院

一般病床 11.59 4.32 12.93 5.08 12.37 4.76 

亜急性期病棟 0.25 0.05 0.25 0.07 0.25 0.06 

医療療養病床 0.53 0.35 0.53 0.51 0.53 0.44 

介護療養病床 0.06 0.32 0.10 0.14 0.08 0.22 

特殊疾患病棟 0.00 0.01 0.00 0.01 0.00 0.01 

障害者施設等 0 04 0 06 0 16 0 03 0 11 0 04
外

障害者施設等 0.04 0.06 0.16 0.03 0.11 0.04 

緩和ケア 0.03 0.03 0.01 0.01 0.02 0.02 

回復期リハ 0.28 0.03 0.55 0.04 0.44 0.04 

精神病床 0.08 0.07 0.16 0.16 0.13 0.13 

その他（不明を含む） 1.15 0.33 0.89 0.26 1.00 0.29 

計 14 03 5 56 15 59 6 33 14 94 6 01計 14.03 5.56 15.59 6.33 14.94 6.01 

死亡 12.67 10.82 11.59 

その他 0.04 0.21 0.09 0.21 0.07 0.21 

不明 - - 0.04 0.03 0.03 0.02 

合計 35.28 35.18 39.23 39.43 37.59 37.67 3



医療保険療養病床「在宅復帰率」
現在、回復期リハ病棟では、在宅復帰率が評価の項目として取り上げられております。回復期リハ病棟の在宅復帰率は、
死亡退院した患者を除いた退院患者数を分母とし、他の保険医療機関へ転院した者等を除いた数を在宅復帰として復帰率を出すことになっています。
回復期リハ病棟での在（死亡退院除く）宅復帰率の算出方法と同様の表を下記に記します。回復期リ 病棟での在（死 退院除く）宅復帰率の算出方法と同様の表を下記に記します。

医療区分２・３の状況

経路

８割以上の病棟 ８割未満の病棟 全体

合計（人） 割合（％） 合計（人） 割合（％） 合計（人） 割合（％）

在宅復帰 2,401 45.1 4,434 46.4 6,835 46.0

老人保健施設 414 7 8 1 084 11 4 1 498 10 1老人保健施設 414 7.8 1,084 11.4 1,498 10.1

同一医療機関内での転棟 1,141 21.5 1,837 19.2 2,978 20.0

他の医療機関への転院 1,313 24.7 2,113 22.1 3,426 23.0

その他・不明 50 0.9 79 0.8 129 0.9

合計 5 319 100 0 9 547 100 0 14 866 100 0合計 5,319 100.0 9,547 100.0 14,866 100.0

（死亡退院除く）（参考）
○回復期リハ病棟での在宅復帰率

直近６ヶ月間に退院した患者数（自院内・他医療機関への転院、老健への入所を除く）

直近６ヶ月間に退院した患者数（急性増悪による転院および死亡退院を除く）
＝

○「他の保険医療機関へ転院した者等を除く者」には自宅退院以外にどのような者を含むか。
社会福祉施設、身体障害者施設等（短期入所生活介護、介護予防短期入所生活介護、短期入所療養介護、介護予防短期入所療養介護を除く）、地域密
着型介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、特定施設、指定特定施設、指定地域密着型特定施設、指定介護予防特定施設、グループホーム（認知
症対応型グループホーム）、有料老人ホーム、高齢者専用賃貸住宅が含まれる。
なお 介護老人保健施設に入所もしくは短期入所する患者は含まれない
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老人保健施設

同 医療機関内での転棟

なお、介護老人保健施設に入所もしくは短期入所する患者は含まれない。

46.0 10.1 20.0 23.0 0.9 
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全体

同一医療機関内での転棟

他の医療機関への転院

その他・不明

回復期リハ病棟で用いられている在宅復帰率を当てはめた場合、医療保険療養病床の在宅復帰率は46.0％である。そのうち、区分２・３が８割以上を占める重症
病棟の在宅復帰率は45.1％である。
回復期リハ病棟入院料Ⅰの算定では、重症割合15％、在宅復帰率60％で評価されることになっているが、医療区分２・３が８割以上を占めている重症病棟でも、在
宅復帰率が高い事がわかる。
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