
食事形態に関するアンケート 入院患者の食事形態の状況

調査日：平成21年6月30日現在 調査対象：日本慢性期医療協会会員821施設 回答施設数：427施設

医療療養病床（回復期リハ除く）
３８２施設

介護療養型医療施設
２６８施設３８２施設 ２６８施設

患者数（人）
全体に占める
割合（%）

患者数（人）
全体に占める
割合（%）

常食

自立摂取 5157

5871

16.1 

18 3

2586

3041

11.4 

13 4半介助 502 1 6 328 1 4

①経口摂取

常食 5871 18.3 3041 13.4 半介助 502 1.6 328 1.4 

全介助 212 0.7 127 0.6 

きざみ食
ペ スト食等

自立摂取 4369

9766

13.6 

30.4 

4110

10046

18.1 

44.3 半介助 2321 7.2 2543 11.2 ① 摂
ペースト食等

全介助 3076 9.6 3393 15.0 

流動食

自立摂取 68

442

0.2 

1.4 

92

577

0.4 

2.5 半介助 63 0.2 74 0.3 

全介助 311 1 0 411 1 8全介助 311 1.0 411 1.8 

②経管栄養

経鼻栄養 4337 4337 13.5 13.5 2723 2723 12.0 12.0 

胃ろう栄養 8040 8040 25.0 25.0 5504 5504 24.3 24.3 

その他 225 225 0.7 0.7 92 92 0.4 0.4その他 225 225 0.7 0.7 92 92 0.4 0.4 

③経静脈栄養

ＩＶＨ（併用） 356

2622

1.1 

8.2 

49

513

0.2 

2.3 ＩＶＨのみ 1442 4.5 145 0.6 

点滴など 824 2.6 319 1.4 

1

④絶食 820 820 2.6 2.6 190 190 0.8 0.8 

合計 32123 32123 100.0 100.0 22686 22686 100.0 100.0 

常食 きざみ食・ペースト食等 流動食 経鼻栄養 胃ろう栄養 経静脈栄養 その他（経管栄養のその他＋絶食）

医療療養病床 18.3  30.4  1.4  13.5  25.0  8.2  3.3 医療療養病床

13.4  44.3  2.5  12.0  24.3  2.3  1.2 介護療養病床
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