
医療保険療養病床 維持期リハビリテーションに関するアンケート

調査日 平成21年6月30日現在

（１）病床数

調査日 平成21年6月30日現在

調査対象 日本慢性期医療協会 会員821施設

回答施設数 263施設

総病床数

合計（床） 51246 

平均（床） 194 9

（１）病床数

各病床を有する
病院数

病床数合計（床）
病床数全体に
占める割合（%）

①医療療養病床
263 23706 48 1平均（床） 194.9 

回答施設数（施設） 263 
（回復期リハを除く）

263 23706 48.1 

②回復期リハ 77 4146 8.4 

③介護療養病床 140 11951 24.2 

④ 般病床④一般病床 84 5609 11.4 

⑤精神病床 20 2923 5.9 

⑥その他 16 969 2.0 

全体全体 263 49304 100.0 

（２）リハスタッフ数

ＰＴ ＯＴ ＳＴ

合計（人） 2258.9 1521.5 589.6 

100床あたりスタッフ数（人） 8.7 5.9 2.3 

回答施設数（施設） 260 260 260 
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（３）取得しているリハに関する施設基準（複数回答） （回答255施設）

施設数 ％

心大血管疾患リハ(Ⅰ) 4 1.6 

心大血管疾患リハ(Ⅱ) 1 0.4心大血管疾患リ (Ⅱ)  0.4 

脳血管疾患等リハ(Ⅰ) 119 46.7 

脳血管疾患等リハ(Ⅱ) 63 24.7 

脳血管疾患等リハ(Ⅲ) 60 23.5脳血管疾患等リハ(Ⅲ) 60 23.5 

運動器リハ(Ⅰ) 204 80.0 

運動器リハ(Ⅱ) 47 18.4 

呼吸器リハ(Ⅰ) 104 40.8呼吸器リハ(Ⅰ) 104 40.8 

呼吸器リハ(Ⅱ) 29 11.4 

その他 20 7.8 

（４）医療療養病床（回復期リハを除く）の平均在院日数

合計（日） 90215.3 合計（日）

平均（日） 365.2 

回答施設数（施設） 247 
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（５）入院患者の医療区分（6月30日現在）

入院患者数（人）
入院患者数全体に
占める割合（%）

医療区分１ 5214 23.8 

医療区分２ 11337 51.7 

医療区分３ 5378 24.5 

合計 21929 100.0 

調査対象期間：平成21年1月1日～同6月30日

（６）調査対象となる医療療養病床の入院患者実人数、および「心大血管疾患リハ」

「脳血管疾患等リハ」「運動器リハ」「呼吸器リハ」のどのリハビリテーションの対象

にもなっていない患者について

医療保険療養病床
入院患者数（人）

医療保険療養病床
入院患者実人数に
占める割合（%）

医療保険療養病床入院患者 実人数 35900 100.0医療保険療養病床入院患者 実人数   

どのリハの対象にもならない患者実人数 12381 34.5 
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（７）調査対象期間内でリハの対象となった患者について

調査対象期間 平成21年1月1日 同6月30日調査対象期間：平成21年1月1日～同6月30日

対象となっ
医療療養

診療実日
１人あたり

１人あたり
１人

対象となっ
た実人数
（人）

病床に占
める割合
（％）

診療実日
数総計
（日）

総単位数
平均診療
実日数（日）
※1

１人あたり
平均単位数
※2

１日あたり
平均単位数
※3

心大血管疾患リハ 0 0 0 0心大血管疾患リハ 0 0 0 0 - - -

脳血管疾患等リハ 16549 46.1 881064 1477247 53.2 89.3 1.7 

運動器リハ 5588 15 6 265399 757019 47 5 135 5 2 9運動器リハ 5588 15.6 265399 757019 47.5 135.5 2.9 

呼吸器リハ 465 1.3 13045 34872 28.1 75.0 2.7 

※1 診療実日数総計／対象となった実人数
※2 総単位数／対象となった実人数
※3 総単位数／診療実日数総計
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（８）前期（７）の患者の算定状況について

①標準的算定日数を超えてリハを継続した患者

患者実人数（人）
リハの対象となった
実人数に占める割合（％）

医療療養病床
に占める割合（％）

心大血管疾患リハ 0 0.0 0.0

脳血管疾患等リハ 9800 59.2 41.3

運動器リハ 2061 36.9 8.7

呼吸器リハ 187 40.2 0.8

②算定日数内でリハを終了した患者

患者実人数（人）
リハの対象となった
実人数に占める割合（％）

医療療養病床
に占める割合（％）

心大血管疾患リハ 0 0.0 0.0

脳血管疾患等リハ 2803 16.9 11.8

運動器リハ 1606 28.7 6.8

呼吸器リ 72 15 5 0 3呼吸器リハ 72 15.5 0.3

③算定日数制限のためリハを継続できなかった患者

リハの対象とな た 医療療養病床
患者実人数（人）

リハの対象となった
実人数に占める割合（％）

医療療養病床
に占める割合（％）

心大血管疾患リハ 0 0.0 0.0

脳血管疾患等リハ 282 1.7 1.2

運動器リハ 131 2.3 0.6

呼吸器リハ 11 2.4 0.0
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＊前記（８）のうち、「①標準的算定日数を超えてリハを継続した患者」について

（９）標準的算定日数を超えても医師が「治療の継続により改善が見込まれる、または

治療上有効であると医学的に判断」し、リハを継続した患者

対象となった
実人数（人）

診療実日数
総計（日）

総単位数

１人あたり
平均診療
実日数（日）
※1

１人あたり
平均単位数
※2

１人
１日あたり
平均単位数
※3※1 ※3

心大血管疾患リハ 0 0 0 - - -

脳血管疾患等リハ 4536 295012 557838 65.0 123.0 1.9脳血管疾患等リハ 4536 295012 557838 65.0 123.0 1.9

運動器リハ 611 37116 61748 60.7 101.1 1.7

呼吸器リハ 45 3609 5793 80 2 128 7 1 6呼吸器リハ 45 3609 5793 80.2 128.7 1.6

※1 診療実日数総計／対象となった実人数
※2 総単位数／対象となった実人数
※3 総単位数／診療実日数総計
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＊前記（８）のうち、「①標準的算定日数を超えてリハを継続した患者」について

（10）標準的算定日数を超えても医師が「大きく改善の見込みはないものの、維持期リハの継続が

必要と判断」し、リハを継続した患者

人あたり 人
対象となった
実人数
（人）

診療実日数
総計（日）

総単位数

１人あたり
平均診療
実日数（日）
※1

１人あたり
平均単位数
※2

１人
１日あたり
平均単位数
※3

心大血管疾患リハ 0 0 0 - - -

うち「疾患別リハ」を算定 0 0 0 - - -

脳血管疾患等リハ 4391 260536 207740 59.3 47.3 0.8 

うち「疾患別リハ」を算定 2873 152123 144242 52.9 50.2 0.9 

運動器リハ 1235 62825 85583 50 9 69 3 1 4運動器リハ 1235 62825 85583 50.9 69.3 1.4 

うち「疾患別リハ」を算定 766 34766 43893 45.4 57.3 1.3 

呼吸器リハ 88 3451 4335 39 2 49 3 1 3

※1 診療実日数総計／対象となった実人数

呼吸器リハ 88 3451 4335 39.2 49.3 1.3 

うち「疾患別リハ」を算定 62 1914 3614 30.9 58.3 1.9 

※1 診療実日数総計／対象となった実人数
※2 総単位数／対象となった実人数
※3 総単位数／診療実日数総計
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（11）標準的算定日数を超えてリハを継続できない理由（複数回答） （回答：189施設）

施設数 ％

リハスタッフ不足のため 70 37.0 

治療を継続しても回復が見込まれないため 77 40.7 

治療を継続すると回復は見込まれるが算定ができないため 80 42.3 

治療を継続すると回復は見込まれるが書類が多いため 36 19 0治療を継続すると回復は見込まれるが書類が多いため 36 19.0 

患者本人・家族の同意が得られないため 18 9.5 

その他 56 29.6 
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